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Monchsweg - mit Leib und Seele ...
340 Kilometer Pilgern auf dem Rad von der Elbe
bis zur Ostsee

Vorbei an alten Kirchen, beeindruckenden Schléssern und male-
rischen Gutshofen fuhrt der Monchsweg von West nach Ost und folgt
damit den Wegen der ersten Christen im Mittelalter.

Im Sud-Westen Schleswig-Holsteins geht es zunachst entlang der
Stor. Eine Fahrt auf dem Deich belebt und die Schidsser Breitenburg
und Heiligenstedten sind wunderbare Sehenswurdigkeiten am Weg.

An heifen Sommertagen freut sich jeder Radfahrer auf den nach-
sten Abschnitt des Weges, den schattenspendenden Segeberger
Forst mit dem Wildpark Eekholt. Auf der Exkursroute Uber das
Kloster Nutschau bekommt man einen Einblick in das traditionelle
und abgeschiedene Leben der Benediktinermdnche.

Vorbeiam 91 m hohen Kalkberg in Bad Segeberg und dem Erlebnis-
wald Trappenkamp fuhrt die Route weiter durch die hugelige
Holsteinische Schweiz mit ihren traumhaften Seen, leuchtenden
Rapsfeldern in sanfter Hugellandschaft oder kleinen vertraumten
Kirchen. Im Zentrum der Holsteinischen Schweiz liegen Plon und
Eutin mit ihren Schléssern und zahlreichen kleinen Gassen.

Im 6stlichen Teil des Monchswegs geht es an die Kiste. Sei es am
weilen Ostseestrand, im Hof des Klosters Cismar oder an der Steil-
kuste auf der Insel Fehmarn: Der MOnchsweg ist auch hier eine
Bereicherung fur Leib und Seele.

For danske gaester

Munkevejen farer dig pa en 340 km lang straekning fra Gllickstadt
(ved Elben) til Puttgarden (pa Femern) gennem det enestaende,
slesvig-holstenske landskab. Pa cykelruten fglger du munkenes
spor fra den tid, hvor de i forbindelse med kristendommens udbre-
delse vandrede gennem landet, og du kommer forbi arhundrede
ar gamle kirker af hhv. kampesten og teglsten og adskillige and-
re spaendende seveerdigheder. Yderligere informationer finder du
under www.moenchsweg.de



Streckeniibersicht Monchsweg

o Gliickstadt — Itzehoe 40 km
o Itzehoe — Bad Bramstedt 50 km
e Bad Bramstedt — Bad Segeberg 40 km
o Bad Segeberg — PIon 55 km
(5) Plon - Eutin 35 km
e Eutin — Neustadt 20 km
o Neustadt — Oldenburg 40 km
(8) Oldenburg - Heiligenhafen 20 km
o Heiligenhafen — Puttgarden 40 km
@ Gesamtlange Monchsweg 340 km

Wegebeschaffenheit

Die Strecke verlauft weitgehend Uber asphaltierte Wege. Wenige
unbefestigte Streckenabschnitte flihren Sie durch landschaftlich

besonders reizvolle Gebiete.

Entspannte Anreise mit Bahn & Bike

Die Bahnhofe in Glickstadt und Puttgarden sowie zahlreiche
Bahnhofe entlang der Strecke ermdglichen Ihnen nicht nur eine
entspannte An- und Abreise, sondern auch einen individuellen Ein-
stieg in die Route z. B. in Itzehoe, Wrist, Bad Segeberg, PIon, Eutin

oder Oldenburg.



TIPP

Eine Radtouraufdem Ménchsweg lasst sich wunderbar mit den High-
lights der Saison kombinieren. Mit dem traditionellen Matjesanbiss
erdéffnen an jedem dritten Donnerstag im Juni die Gliickstadter
Matjeswochen ( ) mit groBem Musik- und Kulturangebot. Am
zweiten Wochenende im August ist der Kellinghusener Topfer-
markt ( ) fiir Keramikliebhaber ein Muss. Kenner von frischen
und gerducherten Fischspezialitdten sollten das traditionelle
Fischeramtsfest im Neustéadter Hafen ( ) mit buntem Rahmen-
programm nicht verpassen.

Auf dem Klosterfest in Cismar ( ) kann jeder in die Welt des
Mittelalters eintauchen und auch die groBe Wallanlage mit
Wall-Museum in Oldenburg ( ) ladt auf dem Gelénde der ein-
stigen Slawensiedlung zu einem spannenden Ausflug in die Ge-
schichte ein.

Klassische Konzerte in stimmungsvoller Atmosphére finden im
Sommer im Rahmen des Schleswig-Holstein Musikfestivals in
historischen Gebaduden, Schiéssern und Kirchen statt. Die Eutiner
Festspiele ( ) im herzoglichen Schlossgarten erganzen dieses An-
gebot.

Im Kloster Niitschau ( ) ist die jahrhundertealte Tradition
monchischen Lebens noch heute lebendig: Das offene Haus der
Benediktiner ladt zu Begegnung und Besinnung ein. Wer méchte,
kann sogar eine Zeit lang am Monchsleben teilnehmen. In Bosau
steht mit der 850 Jahre alten Feldsteinkirche St. Petri ( ) eines der
altesten Gotteshéuser Schleswig-Holsteins.

Der Wildpark Eekholt ( ) und der Erlebniswald Trappen-
kamp ( ) laden Natur- und Tierliebhaber zu einem Besuch ein.
Auf Fehmarn gibt es im Meereszentrum ( ) faszinierende Unter-
wasserwelten zu bestaunen. In Bad Segeberg begeistern die
Karl-May-Spiele jedes Jahr Tausende von Besuchern und Fleder-
maus-Fans kommen im Noctalis auf ihre Kosten ( ).
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24306 Plon « www.touristinfo-ploen.de
Touristinfo GroRRer Ploner See - Bahnhofstrale 5 (Bahnhof)
Tel.: +49 (0) 4522-509 50 - touristinfo@ploen.de

®

23714 Bad Malente-Gremsmiihlen * www.bad-malente.de
Tourismus-Service Malente - Bahnhofstrale 3
Tel.: +49 (0) 800-202 00 80 - touristinfo@bad-malente.de

23701 Eutin « www.holsteinischeschweiz.de/eutin
TouristInfo Eutin + Markt 19
Tel.: +49 (0) 4521-709 70 - info@eutin-tourismus.de

23730 Neustadt i. H. * www.luebecker-bucht-ostsee.de
Tourismus-Service Neustadt-Pelzerhaken-Rettin - Dinenweg 7
Tel.: +49 (0) 4561-70 11 - info@luebecker-bucht-ostsee.de

23743 Ostseebad Gromitz « www.groemitz.de
Touristinformation Gromitz -+ Kurpromenade 56
Tel.: +49 (0) 4562-25 60 - info@groemitz.de

® ® ® ©

23758 Oldenburg i. H. « www.oldenburg-holstein.de
KulTour Oldenburg in Holstein GmbH - Schauenburger Platz 2 (Bibliothek)
Tel.: +49 (0) 4361-519 405 - kontakt@kultour-oldenburg.de

23774 Heiligenhafen *« www.heiligenhafen-touristik.de
Tourismus-Service Heiligenhafen - BergstrafRe 43
Tel.: +49 (0) 4362-907 20 - touristinfo@heiligenhafen.de

®@ ®

23775 Grofdenbrode * www.grossenbrode.de
Kurverwaltung Ostseeheilbad Groflenbrode - Teichstrafie 12
Tel.: +49 (0) 4367-99 71 13 - info@grossenbrode.de

®

23769 Fehmarn « www.fehmarn.de
Tourismus-Service Fehmarn - Burg - Mummendorfer Weg 7
Tel.: +49 (0) 4371-50 63 00 - info@fehmarn.de

®



LEGENDE: B=Bauernhof | F=Ferienwohnung | FH=Ferienhof | GH=G&stehaus | H=Hotel
HH=Heuherberge | K=Kloster | P=Pension | PU=Pilgerunterkunft | Z=Zimmer

Unterkunfte

Pension und Cafe am Museum - P|G|3 - Am Fleth 32 - 25348 Gllckstadt
Tel.: +49 (0) 4124-60 83 25 - Fax: +49 (0) 4124-60 83 26
info@pensionammuseum.de - www.pensionammuseum.de

Blaues Haus - GH|F|1 - Drosselstrae 15 - 25348 Gliickstadt
Tel.: +49 (0) 4124—-17 46 - huber-schmidt@gmx.de - www.blaueshaus-info.de

Gastehaus Eyland - GH|3 - Am Kirchplatz 17 - 25348 Gluckstadt
Tel.: +49 (0) 4124-58 89 92 - Fax: +49 (0) 4124-58 89 93
info@gaestehaus-eyland.de - www.gaestehaus-eyland.de

Pension ,,Am Neuendeich“ - P|BB|2-3 - Am Neuendeich 15
25348 Gluckstadt - Tel.: +49 (0) 4124-89 08 97

Fax: +49 (0) 4124-60 96 92 - pension-am-neuendeich@t-online.de
www.pension-am-neuendeich.de

Gasthaus zur Stormiindung - GH|G|2 - Ivenfleth 6 - 25376 Borsfleth
Tel.: +49 (0) 4124-891 41 - Fax: +49 (0) 4124-89 07 15
zurstoermuendung@googlemail.com - www.zur-stoermuendung.de

Fahrhaus Hodorf - GZ|BB|C|2 - Dorfstrafe 14 - 25569 Hodorf
Tel.: +49 (0) 157-72 66 01 79 - Fax: +49 (0) 4821-80 49 19
info@faehrhaus-hodorf.de - www.faehrhaus-hodorf.de

Hotel Cafe Schwarz - H|GT|G|3 - Breitenburger Strae 16 - 25524 ltzehoe
Tel.: +49 (0) 482129 87 - Fax: +49 (0) 4821-60 02 22

Pilgerunterkunft Ev.-Luth. Innenstadtgemeinde - PU|1 - KirchenstraRe 10
25524 Itzehoe - Tel.: +49 (0) 4821-67 62 10 - Fax: +49 (0) 4821-67 62 11
innenstadt-sued@kirche-itzehoe.de - www.kirche-itzehoe.de/isg

Wolke 7 - Z|1 - Waldweg 11 - 25524 Breitenburg
Tel.: + 49 (0) 4821-86 821 - Fax: +49 (0) 4821-89 38 49
info@zimmervermietung-wolke7.de - www.zimmervermietung-wolke7.de

Friesengestiit u. Heuherberge - GH|GT|G|FV|1 - Alt Wittenbergen 7
25548 Wittenbergen - Tel.: +49 (0) 4822-63 69

Fax: +49 (0) 4822-37 84 13 - info@friesengestuet-alt-wittenbergen.de
www.friesengestuet-alt-wittenbergen.de

Pension Kommodich - P|GT|G|2 - Lehmbergstrafie 60 - 25548 Kellinghusen
Tel.: +49 (0) 4822-81 15 - kommodich@t-online - www.kommodich.de

Radlerherberge ,,Am Monchsweg" - GH|BB|GT|2 - HauptstraRe 58
25548 Kellinghusen - Tel.: +49 (0) 4822-704 62
radlerherberge@am-moenchsweg.de - www.am-moenchsweg.de

Haus Lingk - FV|1 - Lerchenweg 7 - 25548 Kellinghusen
Tel.: +49 (0) 4822-82 27

Ringhotel Bokel-Miihle GmbH - H|BB|GT|G|FV|3
Neel-Greve-StraBe 2 - 25364 Bokel - Tel.: +49 (0) 4127-942 00
Fax: +49 (0) 4127-942 01 50 - info@bokelmuehle.de - www.bokelmuehle.de

Hotel Bramstedter Wappen - H|G|3 - Bleeck 9 - 24576 Bad Bramstedt
Tel. und Fax: +49 (0) 4192-33 54 - info@hotel-bramstedter-wappen.de
www.hotel-bramstedter-wappen.de

Pferde- und Freizeithof - FH|G|FV|2 - DorfstraBe 36 - 24649 Wiemersdorf
Tel.: +49 (0) 4192 -89 73 90 - Fax: +49 (0) 4192-89 74 32
info@freizeithof-offen.de - www.freizeithof-offen.de

Haus Anette Steinhof - GH|GT|FV|3 - Hamburger Chaussee 16
24623 Grofenaspe * Tel.: +49 (0) 4327-14 03 60

Fax: +49 (0) 4327-14 03 69
info@seminarhaus-anette-steinhof.de - www.anette-steinhof.de

Wildpark Eekholt KG - G|FV|1- Eekholt 1 - 24623 GroRenaspe
Tel.: +49 (0) 4327 —99 230 - Fax: +49 (0) 4327 -12 32
info@wildpark-eekholt.de - www.wildpark-eekholt.de

Jahnkes Gasthaus - GH|G|2 - Dorfstrafe 47 - 23826 Todesfelde
Tel.: +49 (0) 4558-99 99 30 - Fax: +49 (0) 4558-99 99 35
info@jahnkes-gasthaus.de - www.jahnkes-gasthaus.de



FV=Fahrradverleih | GT=Gepacktransport | BB=Bett + Bike | G=Gastronomie | C=Camping
PREISKATEGORIE: 1=bis 25 Euro | 2=25 bis 35 Euro | 3=ab 35 Euro | 4=Spende

UnterklUnfte

Kloster Niitschau/Haus St. Ansgar - K|1 & 3 - Schlossstrae 26
23843 Travenbrtick - Tel.: +49 (0) 4531-500 40 - Fax: +49 (0) 4531-500 41 00
empfang@haus-sankt-ansgar.de - www.haus-sankt-ansgar.de

Hotel Teegen - H|G|2 - Heiderfelder Strafe 5 - 23816 Leezen
Tel.: +49 (0) 45652-996 70 - Fax: +49 (0) 4552-91 69
info@hotelteegen.de - www.hotel-teegen.de

Landgasthaus Kiihl - H|GT|G|FV|2-3 - Hamburger StrafRe 24 - 23816 Leezen
Tel.: +49 (0) 4552-992 00 - Fax: +49 (0) 4552-992 32
info@landgasthaus-kuehl.de - www.landgasthaus-kuehl.de

Hotel Busch & Busch - H|3 - Kirchwegskamp 1 - 23795 Fahrenkrug
Tel.: +49 (0) 4551-14 15 - Fax: +49 (0) 4551-88 21 25
info@buschundbusch.de - www.buschundbusch.de

Hotel Residence - H|G|FV|3 - Krankenhausstraie 4 - 23795 Bad Segeberg
Tel.: +49 (0) 4551-96 50 - Fax: +49 (0) 4551-96 54 00
info@hotel-residence-online.de - www.hotel-residence-online.de

Vitalia Seehotel - H|G|3 - Am Kurpark 3 - 23795 Bad Segeberg
Tel.: +49 (0) 4551-80 28 - Fax: +49 (0) 4551-802 98 88
info@vitaliaseehotel.de - www.vitaliaseehotel.de

Gut Pettluis - F|3 - Gut Pettluis 8 - 24635 Daldorf - Tel.: +49 (0) 4557-793
Fax: +49 (0) 4557-794 - pettluis@web.de - www.pettluis.de

Ferienwohnung Schulz - F|2 - IserstraSe 2a - 24610 Trappenkamp
Tel.: +49 (0) 4323-27 98 - ferienwohnung@amschulz.de
www.trappenkamp-ferienwohnung.de

Gasthaus und Ferienwohnungen Vof - GF|BB|GT|G|2 - Dorfstrae 15
24638 Schmalensee - Tel.: +49 (0) 4323-68 98

Fax: +49 (0) 4323-80 28 10 - voss-schmalensee@t-online.de
www.traum-ferienwohnungen.de/42552.htm

Haus Schwanensee - H|BB|GT|G|3 - Ploner StraRe 17 - 23715 Bosau
Tel.: +49 (0) 4527-997 00 - Fax: +49 (0) 4527-99 70 70
hotel@schwanensee.com - www.schwanensee.com

Dat Grone Huus - GH|BB|GT|G|3 - Stadtbeker StraRe 97 - 23715 Bosau
Tel.: +49 (0) 4527753 - Fax: +49 (0) 4527-16 61 - J.Blaasch@t-online.de
www.dat-groene-huus.de

Nordic Hotel Plén - H|FV|GT|G|2| - Ohimiihlenallee 3 - 24306 Plén
Tel.: +49 (0) 4522-744 58 80 - Fax: + 49 (0) 4522744 58 81 99
ploen@nordic-hotels.com - www.nordic-hotels.com

Pension Haus Steinberg - P|BB|GT|1-2 - Steinbergweg 23 - 24306 Plon
Tel.: +49 (0) 4522-61 16 - Fax: +49 (0) 4522-61 36
haussteinberg@t-online.de - www.haussteinberg.de

Landgastof Kasch - GT|G|2-3 - Dorfstrae 60 - 23714 Timmdorf
Tel.: +49 (0) 4523-33 83 - Fax: +49 (0) 4523-15 45 - info@kaschl.de
www.landgasthof-kasch.de

Ferienhof Radlandsichten - FH|GT|2 - 23714 Malente-Gremsmuhlen
Tel.:+49 (0) 4523-16 22 - Fax: +49 (0) 4523-75 89
info@radlandsichten.de - www.radlandsichten.de

Hotel Holsteinische Schweiz - H|3 - Pléner Strafe 1 - 23714 Malente-
Gremsmuhlen - +49 (0) 4523-16 28 - +49 (0) 4523-999 93 00
info@hotel-holsteinische-schweiz.de

Villa im Steinbusch - H|BB|2 - Sebastian-Kneipp-Strafie 1 - 23714 Malente

Tel.: +49 (0) 4523-26 37 - Fax: +49 (0) 4523-76 95
contact@villa-im-steinbusch.de - www.villa-im-steinbusch.de

Hotel Seeschloss am Kellersee - H|G|3 - Leonhard-Boldt-Strae 19
23701 Eutin - Tel.: +49 (0) 4521-80 50 - Fax: +49 (0) 4521-80 55 20
info@Seeschloss-eutin.de - www.Seeschloss-eutin.de



GH=Gastehaus | H=Hotel | HH=Heuherberge | P=Pension | PU=Pilgerunterkunft |
GT=Gepacktransport | BB=Bett + Bike | G=Gastronomie | C=Camping | FV=Fahrradverleih
PREISKATEGORIE: 1=bis 25 Euro | 2=25 bis 35 Euro | 3=ab 35 Euro | 4=Spende |

Hotel Restaurant Rigoletto - H|BB|GT|G|FV|3
Bischof-Wilhelm-Kieckbusch-Gang (Berliner Platz) 10 - 23701 Eutin
Tel.: +49 (0) 4521709 66 - Fax: +49 (0) 4521-70 96 88
hotel.rigoletto@t-online.de - www.hotel-rigoletto.de

Naturpark-Camping Prinzenholz - C|G - Prinzenholzweg 20 - 23701
Eutin - Tel.: +49 (0) 4521-52 81 - Fax: +49 (0) 4521-79 06 93
info@nc-prinzenholz.de - www.nc-prinzenholz.de

Hotel Holldndersruh - H|GT|G|3 - Kremperstrae 13 - 23730 Neustadt i. H.
@ ™. +49(0) 456171400 - Fax: +49 (0) 456134 52
hollaendersruh@web.de - www.hollaendersruh.de

Ostseehotel EOS - H|GT|G|3 - Pelzerhakener StrafBe 43
23730 Neustadt i. H. - Tel.: +49 (0) 4561-513 33
Fax: +49 (0) 4561—-79 71 - hotel@hotel-eos.de - www.hotel-eos.de

Hotel und Cafe Wallburg - H|BB|G|FV|3 - Am Heisterbusch 4
23730 Neustadt in Holstein - Tel.: +49 (0) 4561-512 20
Fax: +49 (0) 4561-51 22 22 - info@wallburg.de - www.wallburg.de

Heuherberge - HH|BB|GT|FV|1 - Koppelkamp 2a - 23738 Riepsdorf-Quaal
Tel.: +49 (0) 4363-14 42 - Fax: +49 (0) 4363-90 53 67
heuherbergewendt@aol.com - www.heuherberge-ostsee.de

Hotel Hoheluft - H|BB|GT|G|3 - Hoheluftstrafle 32 - 23758 Oldenburg i. H.
© el +49 (0) 4361-499 30 - Fax: +49 (0) 4361-49 93 25
info@hotel-hoheluft.de - www.hotel-hoheluft.de

Hotel Teichwiesenhof - GH|GT|G|2 - An den Teichwiesen 13
23758 Oldenburg-Johannisdorf - Tel.: +49 (0) 4361-508 38 80
info@teichwiesenhof.com - www.teichwiesenhof.com

Pilgerquartier in Oldenburg - PU|4 - Kurzer Kamp 53
23758 Oldenburg in Holstein - Tel.: +49 (0) 4361-50 82 58
pastorbenno.braatz@freenet.de - www.pilgerquartier-oh.npage.de

Landhaus Timm - P|FV|2 - DorfstraBe 18 - 23779 Neukirchen
Tel.: +49 (0) 4365-72 55 - kontakt@landhaustimm.de - www.landhaus-timm.de

Villa Daheim - P|BB|3 - Friedrich-Ebert-Strae 18 - 23774 Heiligenhafen
Tel.: +49 (0) 4362-50 48 55 - Fax: +49 (0) 4362-90 00 45
VillaDaheimJost@t-online.de - www.villadaheimjost.de

Camping Strandparadies Grof3enbrode - C|BB|GT|1 - Stdstrand 3
23775 GroRenbrode - Tel.: +49 (0) 4367-86 97 - Fax: +49 (0) 4367-99 90 31
camping@strandparadies-grossenbrode.de
www.camping-strandparadies-grossenbrode.de

Wisser’s Hotel - H|GT|G|3 - Am Markt 21 - 23769 Burg auf Fehmarn
Tel.: +49 (0) 43 71-31 11 - Fax: +49 (0) 4371-66 20
wissershotel@t-online.de - www.wissers-hotel.de

Hotel Burg Klause - H|G|3 - Blieschendorfer Weg 1 - 23769 Burg auf
Fehmarn - Tel.: +49 (0) 4371-500 20 - Fax: +49 (0) 4371-17 35
info@burg-klause.de - www.burg-klause.de

Hotel-Restaurant Schiitzenhof - H|G|3 - Menzelweg 2 - 23769 Burg auf
Fehmarn - Tel.: +49 (0) 4371-500 80 - Fax: +49 (0) 4371-50 08 14
nobert.waclawek@hotel-schuetzenhof.org - www.hotelrestaurant-schuetzenhof.de

Pilgerquartier in Sahrensdorf - PU|4 - Sahrensdorf 12d
23769 Sahrensdorf auf Fehmarn - Tel.: +49 (0) 4371-94 50
Fax: +49 (0) 4371-87 92 11 - christarehahn@t-online.de

Pilgerquartier in Danschendorf - PU|4 - Lemkendorfer StraSe 5
23769 Danschendorf auf Fehmarn - Tel.: +49 (0) 4372-99 18 55

Camping Klausdorfer Strand - C|FV|1 - Klaudorfer Strandweg 100 - 23769
Klausdorf auf Fehmarn - Tel.: +49 (0) 4371-25 49 - Fax: +49 (0) 4371-24 81
info@camping-klausdorferstrand.de - www.camping-klausdorferstrand.de

(]

UnterkUnfte

Bitte buchen Sie Ihre Ubernachtungsméglichkeiten so rechtzeitig wie méglich! Beachten
Sie insbesondere, dass bei Buchungen am gleichen Tag das Kloster Nitschau und evtl.
kleinere Betriebe in den Abendstunden nicht mehr erreichbar sind.



FV=Fahrradverleih | R=Reparaturen

Fahrradservice

Gliickwerk - FV|R - Gliickstadt
Tel.: +49 (0) 4124-60 39 00

Radhus Horn Gmbh - R - Glickstadt
Tel.: +49 (0) 4124-57 35

Tourist-Information Gliickstadt
FV - Tel.: +49 (0) 4124-93 75 85

Fahrrad Richter Gmbh - R - Itzehoe
Tel.: +49 (0) 4821-95 25 15

Zweiradcenter Kaina KG - R - Itzehoe
Tel.: +49 (0) 4821-59 91

Cyclery ltzehoe - FV|R - ltzehoe
Tel.: +49 (0) 4821-408 26 89

Fahrradstation ltzehoe - FV|R
ltzehoe - Tel.: +49 (0) 4821-27 26

Bienes Welt - FV|R - Kellinghusen
Tel.: +49 (0) 4822-36 59 67

Laackmann - R - Kellinghusen
Tel.: +49 (0) 4822-62 22

Fahrradhaus Zeyen - FV|R
Bad Bramstedt
Tel.: +49 (0) 4192-889 30 34

Das Radhaus * R - Wahlstedt
Tel.: +49 (0) 4554-70 47 27

Haus Zitho - FV|R - Bad Segeberg
Tel.: +49 (0) 455-42 64

Fahrradservice S&H - R
Bad Segeberg
Tel.: +49 (0) 4551-30 49 42

Fahrradservice Wiencke - R
Bad Segeberg
Tel.: +49 (0) 4551-17 44

WIECK Fahrrad & Zubehor - R
Wankendorf
Tel.: +49 (0) 4326-12 44

Star Tankstelle - FV - Bosau
Tel.: +49 (0) 4527-970 07

Lindes Fahrradverleih - FV - PI6n
Tel.: +49 (0) 4522-43 79

Fahrradwelt Raderwerk - FV|R - PIon
Tel.: +49 (0) 4522-50 86 70

Fahrrad Wittich - FV|R - Pi6n
Tel.: +49 (0) 4522-27 48

(6]
o

0© 0

Wollert - FV|R - Malente
Tel.: +49 (0) 4523-16 42

Mannis Fahrradladen - FV|R - Malente
Tel.: +49 (0) 4523-20 29 69

global move - FV|R - Eutin
Tel.: +49 (0) 4521-27 53

Kuchel Fahrradtechnik e. K. - R
Neustadt i. H.
Tel.: +49 (0) 4561-45 35

global move - FV|R - Neustadt i. H.
Tel.: +49 (0) 4561-52 72 00

Schmidt - FV|R - Gromitz
Tel.: +49 (0) 172-436 80 77

Hoft, Robert - R - Gromitz
Tel.: +49 (0) 4562—-90 60

Zweiradcenter - R - Gromitz
Tel.: +49 (0) 4562-36 70

Fahrrad Extra - FV|R - Lensahn
Tel.: +49 (0) 4363-13 42

Zweirad Hartje - FV|R - Oldenburg i. H.
Tel.: +49 (0) 4361-23 13

Bennewitz - FV|R - Heiligenhafen
Tel.: +49 (0) 4362-60 50

Heinos Fahrrad Service - FV|R
Grofienbrode
Tel.: +49 (0) 4367-81 33

Zweirad Hinz - FV|R
Landkirchen, Fehmarn
Tel.: +49 (0) 4371-33 34

Connys Fahrradverleih - FV|R
Burg auf Fehmarn
Tel.: +49 (0) 4371-13 03

2-Rad-Marquardt - FV|R
Burg auf Fehmarn
Tel.: +49 (0) 04371-33 26

Fahrrad-Shop - FV|R
Burg auf Fehmarn
Tel.: +49 (0) 4371-60 88 69

2Rad Freund - FV|R - Puttgarden
Tel.: +49 (0) 175-274 70 40

Entlang des Ménchsweges stehen lhnen tiber 50 rad-
fahrerfreundliche Quartiere zur Verfligung. Informationen
unter www.bettundbike.de und www.moenchsweg.de.



Auf den Spuren der Monche (7 tage - 340 km)

Sie radeln 340 Kilometer quer durch die herrliche, abwechslungsreiche
Landschaft Schleswig-Holsteins: Uber Deiche, durch alte Waldgebiete,
die Holsteinische Schweiz und an die OstseekUste! Lassen Sie sich von
alten Kirchen und malerischen Gutshofen beeindrucken und erholen
Sie sich in radlerfreundlichen Unterkinften am Weg. Viele interessante
Informationen zu den Regionen und jederzeit eine sichere Orientierung
auf der beschilderten Strecke bietet lhnen der von uns zur Verfligung
gestellte Radwanderfuhrer.

1. Tag: Anreise Gluckstadt

Individuelle Anreise nach Glickstadt an der Elbe. Das gemdutliche
Stadtchen mit spatbarocker Architektur und Stadtkirche ist der ideale
Startpunkt fir Ihre siebentagige Radtour auf den Spuren der Ménche.
Kostenfreie Parkplatze stehen ausreichend zur Verfugung.

2. Tag: Von Gluckstadt nach Kellinghusen (ca. 63 km)

Nach dem Start geht die Reise durch die herrliche und fur diesen Land-
strich typische Marschlandschaft mit endlosen Horizonten. Entlang des
Stoérbogens radeln Sie Uber ltzehoe mit ihrer St. Laurentii-Kirche und
weiteren historischen Leckerbissen in die Keramikstadt Kellinghusen.

3. Tag: Von Kellinghusen nach Bad Segeberg (ca. 69 km)

Kurz hinter Kellinghusen kénnen Sie die fast 800 Jahre alte Stellauer
Feldsteinkirche bewundern. Im weiteren Verlauf durchfahren Sie das
beschauliche Bad Bramstedt mit der gotischen Maria-Magdalenen-
Kirche und anschlieBend den grolen Segeberger Forst bis nach Bad
Segeberg.

4. Tag: Von Bad Segeberg nach PIon (ca. 54 km)

Der 91 Meter hohe Kalkberg ist das Wahrzeichen Bad Segebergs.
Gonnen Sie sich unbedingt einen Besuch in der beeindruckenden
St. Marien-Kirche, bevor Sie in Richtung des geschichtstrachtigen Born-
héved mit dem altesten Gotteshaus am Weg fahren. In Bosau ist eine
der altesten Feldsteinkirchen Schleswig-Holsteins zu bewundern. Sie
Ubernachten in der Wasserstadt Plon oder Umgebung.

5. Tag: Von PI6n nach Neustadt i.H. (ca. 53 km)

Sowohl der beeindruckende Ploner See, als auch das von weitem
sichtbare Schloss verleihen Plon etwas Besonderes. Die Tour fihrt Sie
weiter durch die traumhaft schéne, von Seen und Waldern gepragte
Holsteinische Schweiz mit den Orten Bad Malente und Eutin. Genief3en
Sie mit lhrer Ankunft in Neustadt i. H. das maritime Flair der Ostsee.



6. Tag: Von Neustadt i. H. nach Oldenburg i. H. (ca. 42 km)

Die malerisch in der Lubecker Bucht gelegene Hafenstadt besticht mit
ihrem belebten Hafen, sehenswerten Kirchen und zahlreichen ande-
ren Sehenswirdigkeiten. Dann geht es Uber Gromitz mit seinen langen
weiflen Sandstranden zum legendaren Kloster Cismar, bevor Sie durch
das Naturschutzgebiet Oldenburger Bruch die Stadt Oldenburg i. H.
erreichen.

7. Tag: Von Oldenburg i.H. nach Fehmarn (ca. 59 km)
In Oldenburg i. H. sollte man einen Besuch der
altesten Backsteinkirche Europas und des Wall-
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6 Ubernachtungen im DZ inkl. Friihstiick* * Radwanderkarte *
Informationsmaterial * Radpilgerpass
* Mittelklassehotels, Pensionen oder Gasthéfe

ab 309 €/P.

Extras (pro Person):

Gepacktransfer (ab 4 Pers.) 50 €
Einzelzimmerzuschlag 95 €
Zusatzubernachtung auf der Insel Fehmarn 55 €
Rucktransport von Burg a.F. nach Glickstadt,

inkl. Gepack, Fahrrader (ab 4 Pers.) 75 €
Leihrad flr 7 Tage (Abgabe in Glickstadt) 55€

Pedelec flr 7 Tage (Abgabe in Glickstadt) 99 €



Kirchen — Kloster — Monche (4 Tage - 125 km - ab 4 P)

1.Tag: Anreise nach Itzehoe

Individuelle Anreise nach Itzehoe. Besichtigen Sie Itzehoer Sehenswur-
digkeiten wie den altesten Stadtteil, die ,Neustadt“ oder das Wenzel-
Hablik-Museum oder erkunden Sie die Gegend auf einer Radtour.

2. Tag: Von Itzehoe nach Bad Bramstedt (ca. 50 km)

Nach spannender Fihrung durch die Kirche St. Laurentii mit Kreuzgang
und Gruft fahren Sie in die Keramikstadt Kellinghusen. Genie3en Sie
die idyllische Lage der Feldsteinkirche in Wrist/Stellau, bevor Sie in der
Kurstadt Bad Bramstedt mit der gotischen Maria-Magdalenen-Kirche
ein gemutliches Abendessen und auf Wunsch ein Hotel mit Wellness-
angebot erwartet!

3. Tag: Bad Bramstedt - Kloster Nutschau (ca. 51 km)

Die Etappe fuhrt zur Naturerlebnisstatte Wildpark Eekholt und durch den
Segeberger Forst. Bevor Sie das Kloster Nltschau in Travenbrick errei-
chen, warten Kaffee und Kuchen auf Sie! Ihre Unterkunft inkl. regions-
typischem Abendessen erfolgt im Kloster Nitschau oder einem nahe-
gelegenen Gasthof.

4. Tag: Kloster Nutschau - Bad Segeberg (ca. 23 km)

Die letzte Etappe kdnnen Sie in aller Ruhe zurlicklegen. In Bad Segeberg
sollten Sie die Besichtigung der Backsteinbasilika St. Marien nicht ver-
saumen. Absolut lohnenswert ist auch die Erlebnisausstellung am Kalk-
berg ,NOCTALIS — Welt der Fledermause* oder ein Besuch der Kunsthalle
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Kloster Niitschau

3 Ubernachtungen im DZ inkl. Friihstiick* ¢ 2 Fiihrungen (Kirche Itzehoe,
Kloster Niitschau) ¢ 2 x Abendessen ¢ 2 x Kaffeegedeck * Radwander-
fihrer « Radpilgerpass ¢ Infomaterial

* Mittelklassehotels, Pensionen oder Gasthofe, Kloster

ab 219 €/P.

Extras (pro Person):

3 x Gepacktransfer von Hotel zu Hotel 28 €
Einzelzimmerzuschlag 47 €
Wellness-Angebot in Bad Bramstedt 25€
Transport von Bad Segeberg nach Itzehoe

inkl. Gepack, Fahrrader (ab 4 Personen) 38¢€
Zusatzubernachtung in Bad Segeberg DZ: 43 €/EZ: 55 €

Leihrad/Pedelec fur 4 Tage 39€/67€



Sternfahrt auf dem Monchsweg (3 7age - 83 km-ab 2 )

1.Tag: Anreise nach Eutin

Mit Startpunkt in Eutin inmitten der Holsteinischen Schweiz entdecken
Sie auf ausgewahlten Abschnitten des Ménchsweges das 6stliche
Hlgel-, Walder- und Seenland und die Ostseekuste Holsteins! Nach
Ihrer eigenen Anreise haben Sie Zeit, die Schonheit der vielseitigen und
historischen Kulturstadt Eutin und ihrer Umgebung auf eigene Faust zu
erkunden. In Threm Hotel wartet ein leckeres Abendessen auf Sie.

2. Tag: Zum Kloster Cismar (ca. 50 km)

Genieflen Sie die abwechslungsreiche Fahrt auf lhrer Tagestour ber
Neustadt i.H. und Grémitz an der Lubecker Forde bis zum Kloster Cis-
mar. Hier warten Kaffee und Kuchen bereits auf Sie! Der Ricktransport
zum Hotel erfolgt nach Absprache.

3. Tag: Tagestour durch die Holsteinische Schweiz (ca. 33 km)

Auf lhrer Rundtour Uber Kirchnichel, Neukirchen und Malente
durchfahren Sie ein Stick o6stliches Higelland und besuchen drei
wunderbare Kirchen am Mdnchsweg. AbschlieBend kdnnen Sie
gemutlich im Eutiner Schloss oder im Cafe am Rosengarten Kaf-
fee und Kuchen geniefRen. Hier lohnt sich naturlich eine Besichti-
gung des Schlosses oder des angrenzenden Museums im Marstall.
Eine wunderbare Erganzung ware naturlich ein schénes Konzert der
Eutiner Festspiele oder des Eutiner Konzertsommers.
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2 Ubernachtungen im DZ inkl. Frithstiick* « 1 x Abendessen « 1 x Kaffee-
gedeck ¢ Fuihrung Kloster Cismar ¢ Besichtigungen ¢ Riicktransport von
Cismar zum Hotel * Radwanderkarte ¢ Informationsmaterial *
Radpilgerpass

* Mittelklassehotels

ab 165 €/P.

(Buchung mit 2-3 Pers.: zzgl. 17 € p.P.)
Extras (pro Person):

Einzelzimmerzuschlag 25€
Zusatzlbernachtung DZ:42 €,EZ:52 €
Leihrad fur 3 Tage 25€

Pedelec flr 3 Tage 79€



Fiir weitere Informationen, Auskiinfte oder Buchungsanfragen
kontaktieren Sie uns gern!

Monchsweg e. V., ¢c/o0 Bliro Lebensraum Zukunft
Marienthaler Str. 17 - 24340 Eckernforde

Tel.: +49 (0) 4351-73 52 73 - info@moenchsweg.de
www.moenchsweg.de

Munkevejen - der Monchsweg in Danemark: www.munkevejen.dk

Weiteres Karten- & Informationsmaterial:

Radpilgerpass fiir Erinnerungen und Stationen auf dem
Mdnchsweg. Kostenfrei erhéltlich in den Touristinformationen am
Weg oder beim Monchsweg e. V., Tel.: +49 (0) 4351-73 52 73

Radwanderkarte Monchsweg

2. Auflage, BVA 2008

ISBN 978-3-87073-417-6

Bestellung: www.kirchenshop-online.de oder im Buchhandel

Schleswig-Holstein: Monchsweg
Hans-Jirgen Friindt, 1. Auflage 2008
OutdoorHandbuch, Conrad Stein Verlag
ISBN 978-3-86686-233-3

bikeline®-Radatlas Schleswig-Holstein-Siid
2. Auflage 2010, Verlag Esterbauer GmbH
ISBN 978-3-85000-229-5

,Bett + Bike“ - Fahrradfreundliche Gastbetriebe

in Deutschland, ADFC Bezug: www.bettundbike.de oder
ADFC-Hotline 01805-0034 79 (0,14 Euro/Min.aus dem deutschen
Festnetz, mobil max. 0,42 Euro/Min.), Preis 9,39 Euro (ADFC-Mitglieder 4,95 €),
Jjeweils inkl. Mehrwertsteuer und Versand

GPS-TRACKS zum Download unter www.moenchsweg.de

Informationen zu Urlaubsangeboten in Schleswig-Holstein: www.sh-tourismus.de

Das Zeichen der geodffneten Kirche finden Sie an vielen Kirchen des Weges. Es
informiert tiber die gesicherten Offnungszeiten und Iadt zu einer Pause der beson-
deren Art ein: stille RAume romantischer Landkirchen, lichtdurchflutete Ornamente
gotischer Fenster, kunsthistorische Kostbarkeiten oder vielleicht ein Orgelspiel
erganzen die Fahrradtour auf ganz besondere Weise.

Néhere Informationen unter: www.kirche-tourismus.de
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Das Projekt Mdnchsweg wurde gefordert durch die Européische Union, Europdischer Fonds fiir regionale
Entwicklung (EFRE), und das Land Schleswig-Holstein.




